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PROGETTI SOCIALI 2024
proposti dalle organizzazioni di volontariato e dalle 

associazioni di promozione sociale finanziati dal 
Ministero del lavoro e delle politiche sociali

I progetti riportati in questo catalogo sono proposti dalle organiz-
zazioni di volontariato e dalle associazioni di promozione sociale 
della Valle d’Aosta e finanziati al Ministero del lavoro e delle politi-
che sociali. Il bando è nato dalla co-progettazione fra Regione Au-
tonoma Valle d’Aosta, Fondazione Comunitaria della Valle d’Aosta 
e Coordinamento Solidarietà Valle d’Aosta.

Il bando mira a:
• promuovere la partecipazione dei minori con disabilità alle 
       attività ludico-ricreative e sportive nel periodo estivo; 
• promuovere iniziative nell’ambito della mobilità in favore delle 

persone con disabilità o non autosufficienti; 
• promuovere attivazione civica dei giovani favorendo esperien-

ze di inclusione, socializzazione e di ingaggio in attività finaliz-
zate al benessere delle comunità; 

• promuovere iniziative di invecchiamento attivo anche in una 
logica di coordinamento delle iniziative sul territorio regionale.

I progetti qui raccolti partiranno dalla primavera 2024 
e si concluderanno a fine anno. Gli ambiti di intervento sono 
riconducibili alle tematiche di DISABILITA - INCLUSIONE e 
INTERGENERAZIONI, come riportati nell’indice iniziale.

La Fondazione Comunitaria della Valle d’Aosta e il Coordinamen-
to Solidarietà Valle d’Aosta monitoreranno e accompagneranno le 
associazioni durante tutta la fase di realizzazione e rendicontazio-
ne delle attività previste.



2 3

INTERGENERAZIONI     

 LIBERTAS VALLE D’AOSTA
 Le Rafford d’Arnad: il cammino della tradizione pag.16

 MEMORIA IMPEGNO AZIONE
 Mettiamoci in gioco: giovani protagonisti 
 del loro territorio      pag.17

 PRO LOCO VERRES
 Laboratorio Creativo Verrès    pag.18

 UNIENDO RAICES 
 PAR&OLE, incontri territoriali tra intergenerazioni pag.19

 VALLE VIRTUOSA
 Essere paesaggio     pag.20

 AVS GRAND PARADIS
 Siamo arte: la meraviglia è dentro di noi  pag.21

 AVS VALPELLINE
 Crescere insieme tra natura e rischi naturali  pag.22

DISABILITA E INCLUSIONE    pag.  3

 ASC COMITATO VALLE D’AOSTA 
 Un estate di gioco, sport e inclusione   pag. 4

 LA PETITE FERME DU BONHEUR     
 Ma che estate! …l’estate per tutti 2024  pag. 5

 ORATORIO “SAN GIOCONDO”  
 Estate senza ostacoli 2    pag. 6

 TERRA TERRA  Estiamo insieme   pag. 7

INTERGENERAZIONI     pag.  8

  AGRICOLTURA BIOLOGICA E BIODINAMICA 
 Orti selvaggi      pag.  9

  AIACE
 Storie da raccontare     pag.10

  ANTEAS
 Storie, passi e parole     pag.11

 AUSER
 Il giovane cammina più veloce dell’anziano, 
 ma è l’anziano che conosce la strada   pag.12

 AVIS AOSTA
 Ieri - Oggi - Domani AVIS    pag.13

 CITTADINANZATTIVA
 Cittadini si diventa     pag.14

 FORUM FAMIGLIE
 La memoria: Allena-mente, attiva-mente. 
 Per un benessere personale e relazionale  pag.15



4 5

DISABILITA 
E INCLUSIONE

3

Nome associazione

ASC COMITATO VALLE D’AOSTA APS

Titolo del progetto

Un estate di gioco, sporte e inclusione

Associazioni partner

ASPERT

Breve descrizione del progetto

Una rete tra attori del terzo settore opera in sinergia in 
risposta ai bisogni delle famiglie con minori con disabili-
tà durante il periodo estivo. Il progetto prevede forme di 
sostegno per la partecipazione al Campus Estivo R-Estate 
insieme di Courmayeur e attività sportive integrate.

Quando

Maggio - Settembre 2024

Referente

Gianfranco Nogara

338-4646748

valledaosta@ascsport.it
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Nome associazione

LA PETITE FERME DU BONHEUR APS

Titolo del progetto

Ma che estate! …l’estate per tutti 2024

Associazioni partner

TUTTI UNITI PER YLENIA ODV ; GIROTONDO ODV

Breve descrizione del progetto

Il progetto intende favorire l’inclusione di bambini disabi-
li - anche con gravi disabilità - attraverso un centro estivo 
presso una fattoria didattica di Doues. E’ prevista la pre-
senza di educatori di sostegno e la formazione dei volon-
tari.

Quando

Marzo - Settembre 2024

Referente

Valentina Bruno

329-2382996

lapetitefermedubonheuraps@gmail.com

Nome associazione

ORATORIO INTERPARROCCHIALE “SAN GIOCONDO” 
DI SARRE E CHESALLET APS

Titolo del progetto

ESTATE SENZA OSTACOLI 2

Associazioni partner

FORME VITALI APS ; SARRE 2Mila8 ODV ; 
ASSOCIAZIONE MICOLOGICA VALDOSTANA APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto si prefigge di contribuire alla riconquista di 
maggiori livelli di benessere psico-socio-fisico a favore di 
minori con disabilità o non-autosufficienti. Le attività del 
progetto sono previste presso un centro estivo che si terrà 
a Sarre.

Quando

Giugno - Agosto 2024

Referente

Diego Cuaz

380-6384671

diegoc86@libero.it
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Nome associazione

TERRA TERRA APS

Titolo del progetto

ESTIAMO INSIEME

Associazioni partner

IL RICHIAMO DEL BOSCO APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto intende coinvolgere nell’arco dell’estate ragazzi 
diversamente abili di età compresa fra i 14 e i 25 anni. Si 
tratta di un’opportunità per avvicinarsi - attraverso l’Out-
door Education - al mondo della natura e della crescita 
individuale, con la possibilità di sperimentare e mettersi in 
gioco.

Quando

Maggio - Agosto 2024

Referente

Jessica Valente

347-4654557

terraterravda@gmail.com

INTERGENERAZIONI

8
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Nome associazione

AGRICOLTURA BIOLOGICA E BIODINAMICA 
VALLE D’AOSTA APS

Titolo del progetto

ORTI SELVAGGI

Associazioni partner

VALLE VIRTUOSA APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto intende consentire ai ragazzi e alle ragazza che 
operano come educatori e animatori in centri estivi, nei 
doposcuola, negli oratori, in qualunque contesto socioe-
ducativo anche informale, di prendere dimestichezza con 
modalità ludico creative per sensibilizzare alle tematiche 
ambientali giovani e giovanissimi.

Quando

Giugno - Settembre 2024

Referente

Valérie Obino

328-6461267 

valerie.obino@gmail.com

Nome associazione

AIACE VALLE D’AOSTA

Titolo del progetto

Storie da raccontare

Associazioni partner

ASSOCIAZIONE QUARTIERE COGNE ODV

Breve descrizione del progetto

Il progetto intende creare un dispositivo per raccogliere 
i racconti diretti di giovani tra i 14 e i 20 anni, residenti in 
Valle d’Aosta le cui origini si rintracciano in Paesi diversi 
dall’Italia. La proposta progettuale oggetto della presente 
candidatura, quindi, accompagna la rassegna del Black 
History Month.

Quando

Maggio 2024 - Febbraio 2025

Referente

Alessia Gasparella

351-9368122

alessia@aiacevda.it



12 13

Nome associazione

ANTEAS VALLE D’AOSTA ODV

Titolo del progetto

Storie, passi e parole

Associazioni partner

DORA DONNE VDA

Breve descrizione del progetto

Il progetto si propone di aggregare coloro che per cause 
diverse vivono stati di solitudine e/o emarginazione, valo-
rizzare la soggettività e il ruolo dell’individuo nella società; 
promuovere il benessere psico-fisico; promuovere attività 
ed iniziative culturali aggreganti e stimolanti con partico-
lare attenzione a tematiche del mondo femminile; creare 
alleanza intergenerazionale attraverso la trasmissione dei 
saperi e la relazione all’interno della comunità.

Quando

Maggio - Novembre 2024

Referente

Donata Favre

335-5926723

anteasvda@gmail.com

Nome associazione

AUSER VDA

Titolo del progetto

Il giovane cammina più veloce dell’anziano, ma è l’anzia-
no che conosce la strada

Associazioni partner

UNIENDO RAICES ODV

Breve descrizione del progetto

Il progetto vuole evidenziare come l’anziano, la persona 
over 65 anni, possa essere una risorsa di un’intera comu-
nità. Questo avverrà con diversi appuntamenti ed espe-
rienze formative e culturali, anche in ottica intergenerazio-
nale.

Quando

Maggio - Dicembre 2024

Referente

Claudio Latino

347-9820540

auser.aosta@libero.it
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Nome associazione

AVIS AOSTA

Titolo del progetto

IERI - OGGI - DOMANI AVIS

Associazioni partner

AVIS COMUNALE CHATILLON

Breve descrizione del progetto

L’obiettivo del progetto è il coinvolgimento dei giovani 
in attività di volontariato e scambio intergenerazionale. 
Questo avverrà con incontri e laboratori creativi, manuali, 
didattici che si terranno ad Aosta e Chatillon.

Quando

Giugno - Settembre 2024

Referente

Aldo Meinardi

346-7920150

aldo.merinardi@gmail.com

Nome associazione

CITTADINANZATTIVA VALLE D’AOSTA APS

Titolo del progetto

Cittadini si diventa

Associazioni partner

ACLI VDA APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto intende coinvolgere un numero di giovani  inte-
ressati a percorsi sulla Legalità. Nello specifico si offre la 
possibilità di conoscere in prima persona le modalità con 
le quali vengono riutilizzati socialmente i Beni confiscati 
alle mafie, partecipando ai Campi di “Estate Liberi” e con 
formazioni specifiche.

Quando

Maggio - Ottobre 2024

Referente

Mariagrazia Vacchina

335-7070016

mgvacchina@gmail.com
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Nome associazione

FORUM ASSOCIAZIONI FAMIGLIARI 
DELLA VALLE D’AOSTA

Titolo del progetto

La memoria: Allena-mente, attiva-mente
Per un benessere personale e relazionale

Associazioni partner

FORME VITALI APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto si pone l’obiettivo di realizzare un’iniziativa ri-
volta alla popolazione anziana cognitivamente sana (della 
quale fanno parte anche i caregivers di anziani malati), 
finalizzata a promuovere un invecchiamento sano relativa-
mente alle funzioni cerebrali.

Quando

Ottobre 2024 - Giugno 2025

Referente

Laura Rolando

349-7331673

laura.rolando9@gmail.com

Nome associazione

CENTRO REGIONALE SPORTIVO LIBERTAS 
VALLE D’AOSTA APS

Titolo del progetto

Le Rafford d’Arnad: Il cammino della tradizione

Associazioni partner

APS PRO LOCO VERRES

Breve descrizione del progetto

Il progetto intende permettere uno scambio intergene-
razionale attraverso un confronto tra gruppi di anziani e 
gruppi di giovani, che ha lo scopo di produrre materiale e 
nozioni che verranno poi tradotte e raccontate attraverso 
una produzione artistica muraria.

Quando

Maggio - Agosto 2024

Referente

Elisa Giordano

347-8804318

presidente@libertasvda.com
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Nome associazione

MIA - MEMORIA IMPEGNO AZIONE

Titolo del progetto

Mettiamoci in gioco: giovani protagonisti del loro

Associazioni partner

COMITATO REGIONALE UISP VALLE D’AOSTA APS ; 
AMICI DELLA BIBLIOTECA DI GIGNOD ODV

Breve descrizione del progetto

Il progetto vuole avvicinare e coinvolgere maggiormente i 
giovani valdostani nel mondo del volontariato, formandoli 
sulle tematiche dell’inclusione, della cittadinanza attiva, 
del rispetto degli altri e della legalità. Questo si realizzerà 
dando ampio spazio alla creatività e alla libera espres-
sione dei giovani muovendosi verso il raggiungimento di 
alcune delle competenze chiave europee.

Quando

Giugno - Ottobre 2024

Referente

Fabrizio Bal

331-5605702

assmiavda@gmail.com

Nome associazione

APS PRO LOCO VERRES

Titolo del progetto

Laboratorio Creativo Verrès

Associazioni partner

CENTRO REGIONALE SPORTIVO LIBERTAS 
VALLE D’AOSTA APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto propone iniziative di invecchiamento attivo che 
possano riunire in primis donne single o vedove per trovar-
si, scambiarsi esperienze e competenze manuali, sonché 
culturali, ricreative, artistiche e di volontariato.

Quando

Marzo - Dicembre 2024

Referente

Ornella Milliery

347-7739218

millieryornella@gmail.com
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Nome associazione

UNIENDO RAICES ODV

Titolo del progetto

PAR&OLE, incontri territoriali tra intergenerazioni

Associazioni partner

AUSER VDA

Breve descrizione del progetto

Il progetto è un percorso di incontri territoriali dedicati 
all’integrazione e alla convivenza civile per affrontare il 
cambiamento sociale, educativo e culturale delle famiglie 
immigrate che hanno scelto per casa la Valle d’Aosta.

Quando

Maggio - Novembre 2024

Referente

Miguelina Baldera Santana

340-3822310

vda.uniendoraices@gmail.com

Nome associazione

VALLE VIRTUOSA APS

Titolo del progetto

Essere paesaggio

Associazioni partner

AGRICOLTURA BIOLOGICA E BIODINAMICA 
VALLE D’AOSTA APS

Breve descrizione del progetto

Il progetto ha come obiettivo quello di creare una nuova 
consapevolezza del paesaggio e del contesto naturale at-
traverso la partecipazione della popolazione, in particolare 
quella giovane, a eventi formativi e creativi.

Quando

Giugno - Settembre 2024

Referente

Paolo Meneghini

328-2274559

vallevirtuosa@gmail.com
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Nome associazione

VOLONTARI DEL SOCCORSO GRAND PARADIS
- Mandorlo Fiorito -

Titolo del progetto

Siamo arte: la meraviglia è dentro di noi

Associazioni partner

MIRIPIGLIO SOSO GIOCO D’AZZARDO ODV ;
ASPERT ; L’EQUILIBRE ; AIFA

Breve descrizione del progetto

Il progetto ha lo scopo di informare e sensibilizzare la po-
polazione sul tema del suicidio. Si intende inoltre favorire 
comportamenti sociali che possono essere utili per fare 
prevenzione del suicidio come l’incentivare attività creati-
ve ed espressive nelle giovani generazioni.

Quando

Settembre 2024

Referente

Maria Paola Longo Cantisano

351-3333915

mandorlofioritovda@gmail.com

Nome associazione

VOLONTARI DEL SOCCORSO DELLA VALPELLINE

Titolo del progetto

Crescere insieme tra natura e rischi naturali

Associazioni partner

VALLE D’AOSTA MOTORSPORT ODV

Breve descrizione del progetto

Il progetto si propone di coniugare le due attività che da 
anni l’associazione porta avanti: i campi scuola e il gruppo 
giovanile che lavora con noi tutto l’anno. I ragazzi “strut-
turati” del gruppo giovanile saranno i principali gestori del 
campus per le “nuove leve”. Le attività che saranno orga-
nizzate nei 6 giorni del Campus riguardano la conoscenza 
del territorio, il sistema di protezione civile in VDA, alcune 
attività di supporto alla popolazione come il montaggio di 
campi.

Quando

Maggio - Settembre 2024

Referente

Maurizio Lanivi

348-7157811

maurizio@mauriziolanivi.com
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Piano operativo dell’Accordo di programma 2022 tra la Regione 
Valle d’Aosta e il Ministero del lavoro e delle politiche sociali in 
attuazione degli art. 72 e 73 del D.lgs. 117/2017 “Codice del Ter-
zo settore” per il sostegno alle attività di interesse generale da 
parte di OdV e APS.

Codice CUP F71H23000110001


